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THERMAVEIN	NEDİR?	
	
ThermoVein	saç	teli	kalınlığında	ince	bir	iğne	ile	termokuagülasyon	yapan	bir	mikrodalga	cihazıdır.	
	
THERMAVEIN	İLE	HANGİ	HASTALIKLAR	TEDAVİ	EDİLİR?	
	

o Yüzde	kılcal	damar	çatlaması	(telejiektazi)	
o Genellikle	yüzde	görülen	beyaz	lekeler	
o Et	benleri	
o Cambell-de-Morgan	lekeleri:		kiraz	anjiomalar		(Vücudun	herhangi	bir	yerinde	kırmızı	leke	veya	çıkıntılar	
o Siyah	lekeler	
o Bacaklarda	kılcal	varisler	
o Rozasea	lekesi	

	
YÜZDEKİ	KILCAL	DAMAR	ÇATLAMASININ	NEDENLERİ	
	
Yüzde	görülen	telenjiektazi	(kılcal	damar	çatlamaları)’nin	nedenleri	
	

o Yaşlanma	
o Güneş	maruziyeti	
o Hassas	cilt	yapısı	
o Travma	
o Gebelik	veya	doğum	
o Alkol	kullanımı	
o Rozasea	lekeleri	
o Skar	dokusu	

	
THERMAVEIN	ÖZELLİKLERİ	NEDİR?	
	
ThermoVein	0.2	sn	süre	ile	düşük	mikrodalga	akımı	vermektedir.	Tedavi	edilen	alanda	maksimal	1,5-2	mm’ye	
etkili	 olmaktadır.	 Lazer	 veya	 IPL	 ile	 karşılaştırıldığında,	 çevre	dokuya	daha	minimum	hasar	verdiğinden	daha	
güvenli	ve	kesin	sonuç	verir.	Yüzdeki	kılcal	damar	çatlamaları	için	altın	standart	yöntemdir.		
	
ThermaVein	burun	kanadı	ve	göz	kapaklarındaki	damar	çatlamaları	için	kullanılabilen	tek	tedavi	yöntemidir.	
THERMAVEIN	NE	KADAR	SÜRE	İLE	YAPILIR?	
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ThermaVein	hastalığınızın	genişliği	ne	kadar	fazla	olsa	olsun	en	fazla	15	dakika	sürmelidir.	Her	seferde,	en	fazla	
15	 dakikalık	 tedavi	 süresi	önerilmektedir.	Daha	 fazla	yapılmamalıdır.	Bu	da	8-10	cm’lik	uzunluğundaki	alanı	
kapsar.	
	
THERMAVEIN	TEDAVİSİ	ZARAR	VERİR	Mİ?	
	
Çoğu	 kişi	 ThermaVein’i	 ağrılı	 bulmaz	 veya	 karıncılanma,	 kıl	 çekilmesi	 gibi	 bir	 his	 olduğunu	 söylemektedir.	
İşlemden	yarım	saat	önce	Emla	krem	sürülmesi	bu	hissi	de	azaltır.	
	
Cilt	lekelerinin	tedavisi,	küçük	bir	alanda	daha	yoğun	bir	tedavi	gerektiğinden	daha	fazla	hissettirir.	
	
THERMAVEİN	TEDAVİSİ	SONRASI	NELERDEN	SAKINMAK	GEREKİR?	
	
Tedaviden	 sonra	 48	 saat	 ağır	 eksersiz,	 sauna,	 buhar	 odası	 ve	 güneşlenmeden	 sakınmak	 gerekir.	 Yazın	
yapılmasında	sakınca	yoktur.	
	
THERMAVEIN	KİMLERE	YAPILMAZ?	
	
Thermavein	güvenli	bir	yöntem	olmakla	birlikte,	aşağıdaki	kişilere	yapılmamalıdır;	
	

o Gebeler	
o Epileptik	hastalar	
o Sahte	bronzluk	(Güneş	ile	bronzlukta	yapılabilir)	

	
TEK	SEANS	THERMAVEIN	YETERLİ	OLABİLİR	Mİ?	
	
Seans	sayısı,	tedavi	edilecek	alanın	boyutu	ile	 ilişkilidir.	Tedavi	süresi	15	dakikanın	üzerinde	olmamalıdır.	Çok	
geniş	kılcal	varis	alanınız	var	ise	üç	veya	dört	seans	yapılabilir.		
	
THERMAVEIN	KALICI	VE	HIZLI	SONUÇ	VERİR	Mİ?	
	
Sonucu	 çok	 hızlı	 göreceksiniz.	 Çoğu	 insan	 aynaya	 baktığında	 “vay	 be”	 derler.	 İşlem	 sonrası	 hafif	 kızarıklık	
oluşturur,	 bazı	 kişilerde	 ince	 çizgilenme	 olur.	 Bu	 çizgilenme	 için	 damar	 tümüyle	 kapanıp	 vücut	 tarafından	
absorbe	edildiğinde	kaybolur.		
	
Sonucu	görebilmek	için	kontrol	randevusu,	ilk	tedaviden	4-6	hafta	sonra	verilecektir.	
	
	
	
THERMAVEIN’İN	YAN	ETKİSİ	MEVCUT	MUDUR?	
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Lazer	 veya	 IPL’den	 farklı	 olarak,	 Thermavein’de	 skar	 dokusu	 veya	morarma	 olmaz.	 İnce	 çizgilenmeler	 veya	
kabuk	bağlanması	için	Aleo	Vera	veya	Arnica	jel	kremin	günde	iki	kez	kullanılması	yararlı	olacaktır.	
	
THERMAVEIN	TEDAVİSİ	KALICI	ETKİ	SAĞLAR	MI?	
	
Tedavi	edilen	kılcal	varisler	veya	cilt	lekeleri	tamamen	kaybolur.	Ancak	yeni	bir	lezyon	çıkmasına	engel	olan	bir	
yöntem	değildir.	
	
Skleroterapi	randevunuzla	ilgili	herhangi	bir	sorunuz	veya	endişeniz	varsa,	05330860487	numaralı	telefondan	
ofisimizi	arayın	veya	erolhaksungur@gmail.com	adresinden	bize	e-posta	gönderin.	
	
	
ThermaVein	ile	ilgili	bilgileri	okudum	ve	işlemin	risklerini	ve	faydalarını	anladım.	Alternatif	yöntemleri	de	
anlıyorum.	Yeterli	bir	açıklama	yapıldı.	Hastaların	büyük	çoğunluğu	çok	tatmin	edici	sonuçlara	sahip	olmakla	
birlikte,	tıp	ve	cerrahi	pratiği	kesin	bir	bilim	değildir	ve	bu	nedenle	sonuçlar	garanti	edilemez.	
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